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l.- De acuerdo con el artículo 59.2 del Real Decreto Legislativo 212004, de 5 de manzo, que

aprueba el texto refundido de la Ley reguladora de las Haciendas Locales, los Ayuntamientos
podrán establecer y exigir:

a) El impuesto sobre Construcciones, lnstalaciones y Obras.

b) El impuesto sobre el lncremento de Valor los Terrenos de Naturaleza Urbana.

c) Las dos respuestas anteriores son correctas.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

2.- De acuerdo con el artículo 124 de la Ley 3912015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Común de las Administraciones Públicas, el plazo para la interposición del
recurso de reposición, si el acto fuera expreso, será de:

a) Un mes.

b) Dos meses.

c) Tres meses.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

3.- De acuerdo con el artículo 15 de la Ley 7t1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del
Régimen Local:

a) El conjunto de personas inscritas en el Padrón municipal constituye la población del municipio.

b) Los inscritos en el Padrón municipal son los vecinos del municipio.

c) La condición de vecino se adquiere en el mismo momento de su inscripción en el PadrÓn.

d) Las tres respuestas anteriores son correctas.

4.- De acuerdo con el artículo 127 de la Ley 711985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del
Régimen Local, la aprobación del proyecto de presupuesto es una función cuyo eiercicio
corresponde:

a) AlAlcalde.

b) A la Junta de Gobierno Local.

c) Al Pleno.

d) A la lntervención general municipal
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5'- De acuerdo con el artículo 84.1 de la Ley 39/2015, de I de octubre, del procedimiento
Administrativo común de las Administraciónes púbticas,ta renuncia "t'aücif;;il";;funde la solicitud: 'v'rYrrv's sr es

a) No pone fin al procedimiento administrativo.

b) Pone fin al procedimiento administrativo cuando tal renuncia no esté prohibida por elordenam iento jurídico.

c) Pone fin al procedimiento administrativo.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

6'- De acuerdo con el artículo 80.1 de la Ley 7t1g85,de 2 de abril, reguladora de las Bases delRégimen Locar, son inarienabtes, inembargabres, á ¡mpre;.ipt,bili

a) Los bienes comunares y demás bienes de dominio púbrico.

b) Los bienes de las entidades locales.

c) Los bienes comunales.

d) Los bienes patrimoniales.

7'- De acuerdo con el artículo 80.1 de la Ley 711985, de 2 de abril, reguladora de las Bases delRégimen Local, las fo-rmas previstas pará el conirato de gestión de servicios públicos en taLey de Gontratos del Sector público:

a) Son formas de gestión directa los servicios públicos.

b) son formas de gestión indirecta de ros servicios púbricos.
c) Pueden ser formas de gestión directa o de gestión indirecta de los servicios públicos.
d) No son formas de gestión de los servicios públicos.

8'- De acuerdo con el artículo 60'2 del Real Decreto. Legislat ivo st2o15,de 30 de octubre, por elque se aprueba el texto refundido de la Ley del Esiatuto Básico dU Empleado público, nopodrán formar parte de los órganos de selecóión:

a) El personal de elección o de designación política.
b) Los funcionarios interinos.

c) El personal eventual.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

9'- De acuerdo con elartículo 105 b) de la constitución española, ta Ley regulará et acceso de losciudadanos a ros archivos y registros administrat¡vosáü;; l;;; 
"l:;ü,

a) A la intimidad de las personas.

b) A la averiguación de los delitos.

c) A la seguridad y defensa del Estado.

d) Las tres respuestas anteriores son correctas.
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10.- La actual Constitución española fue sancionada y promulgada:

a) El 31 de octubre de 1978.

b) El 6 de diciembre de 1978.

c) El27 de diciembre de 1978.

d) EI29 de diciembre de 1978.

11.- La Ley de Prevención de Riesgos Laborales establece los principios generales relativos a la
prevención de los riesgos profesionales para:

a) La protección de la seguridad y la salud.

b) La eliminación o disminución de los riesgos derivados del trabajo.

c) La información, la consulta, la participación equilibrada, y la formación de los trabajadores en

materia preventiva.

d) Todas las respuestas son correctas.

12.- ¿En qué nivel de prevención situamos las vacunas sistémicas?

a) Primaria.

b) Secundaria.

c) Terciaria.

d) Cuaternaria.

13.- La Ley básica reguladora de la autonomía del paciente y de derechos y obligaciones en

materia de información y documentación clínica es:

a) Ley 312021, de 24 matzo.

b) Ley 14l1986 , de 25 de abril.

c) Ley 4112002, de 14 de noviembre

d) Ley 30/1979, de 27 de octubre.

14.- ¿Cómo se denomina la probabilidad de que un individuo enfermo tenga un test positivo?

a) Sensibilidad.

b) Especltrclclao.

c) Valor predictivo positivo.

d) Valor predictivo negativo
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15.- ¿Qué artículo de la Ley 3fl1995, de Prevención de Riesgos Laborales esta dedicado a laVigilancia de la Salud de los trabajadores/as?.

16.- La actividad física recomendada según la oMS en la población adulta es:

a)Actividadesfísicasaeróbicasmoderadasdurantealmenos15o-300minutos/semana.

b) Actividades físicas aeróbicas intensas durante al menos Ts-lsominutos / semana.
c) Actividades de fortalecimiento muscular moderadas o más intensas durante 2 o más días a lasemana.

d) Todas las respuestas son correctas.

17.- La OMS recomienda la lactancia materna:

a) En la primera hora del nacimiento.

b) Durante los primeros 6 meses de vida de manera exclusiva.
c) Después de introducir los alimentos complementarios y continuar con la lactancia hasta los dosaños de edad o más.

d) Todas las respuestas son correctas.

18'- La entrevista en la que la enfermera sigue un guión, pero en determinadas preguntas dejahablar libremente al paciente es:

a) Entrevista semíestructurada.

b) Entrevista semidirigida.

c) Entrevista abierta.

d) Las respuestas a y b son correctas.

l9'- ¿Qué escala se utiliza para detectar el grado de motivacion para dejar de fumar?

a) Test de Fargestrom.

b) Test de Glover Nilsson

c) Test de Richmond.

d) Test de Malt.

a) 22.

b) 23.

c) 24.

d) 25.
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20.- El estudio de tos efectos bioquímicos y fisiológicos de los fármacos y sus mecanismos de

acción para efectuarlos, es decir, los efectos delfármaco en el organismo, se denomina:

a) Farmacodinamia.

b) Farmacocinética.

c) Farmacovigilancia.

d) Todas son correctas

21.- ¿Cuál de los siguientes métodos anticonceptivos femeninos es irreversible?

a) Vasectomía.

b) Ligadura de trompas.

c) DIU con levonogestrel.

d) Las respuestas a y b son correctas

22.- La anorexia nerviosa según la DSM 5 se caracte¡lza:

a) Alteración de la imagen corporal.

b) Restricción de la ingesta calÓrica en relaciÓn a las necesidades.

c) Miedo intenso a engordar.

d) Todas las respuestas son correctas.

23.- Dentro de los cambios anatómicos y fisiológicos normales que ocurren en la gestación
podemos encontrar los siguientes, EXCEPTO:

a) Disminución de los factores de coagulación.

b) Aumento del filtrado glomerular.

a) Disminución del peristaltismo intestinal.

d) Aumento del gasto cardíaco y de la frecuencia cardíaca.

24.- lndica en qué semanas se realizaría el cribado de diabetes gestacionaf:

a) 16-20 semanas.

b) 20-24semanas.

c) 24-28 semanas.

d) 32-36 semanas.

25.- En et climaterio, el cambio más característico a nivel hormonales

a) Aumento de estrógenos.

b) Descenso de estrógenos.

c) Descenso de la FSH y LH.

d) Ninguna de las respuestas es correcta.
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26.- Elantídota de las benzodiacepinas es:

a) Flumazenil.

b) Bicarbonto sódico

c) Naioxona.

d) Glucagón.

27.' En cuál de las siguientes situaciones No está indicada ra RCp:

a) Paciente terminal o voluntades previas.

b) Cuando no podamos garantizar la seguridad del reanimador.
c) Cuando existan signos evidentes de muerte biológica.
d) Todas las respuestas son correctas.

28.' Los elementos metaparadigmáticos de ra enfermería son:

a) Persona.

b) Entorno.

c) Cuidados de enfermería.

d) Todas las respuestas son correctas.

29.- La onda P en el ECG corresponde con

a) Despolarización auricular.

b) Repolaricación auricular.

c) Despolarización ventricular.

d) Repolarización ventricular.

30'- En la evolución histórica de las fases del PAE; Yura y walsh introdujeron la etapa de:

a) Valoración.

b) Planificación

c) Ejecución.

d) Evaluación.

31.- La escala de Glasgow valora:

a) Apertura ocular.

b) Respuesta verbal.

c) Respuesta motora.

d) Todas son correctas.
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32.: lndique cuál de las siguientes NO es un elemento paraverbal a tener en cuenta en la

comunicación:

a) La latencia de respuesta.

b) El tono.

c) La sonrisa.

d) Todas son correctas.

33.- ¿Cuáles son los principios básicos del lnforme Belmont?

a) Principio de beneficiencia.

b) Principio de justicia.

c) Principio de autonomía, respeto a la persona

d) Todas las respuestas son correctas.

34.- Las bases de datos bibliográficas son fuentes documentales:

a) Primarias.

b) Secundarias.

c) Terciarias.

d) No son consideradas fuentes documentales.

35.- ¿Cuál de las siguientes es una Conferencia lnternacional de AtenCión Primaria de Salud?

a) Conferencia de Otawa.

b) Conferencia de Adelaida.

c) Conferencia de Alma Ata.

d) Conferencia de Yakarta.

36.- ¿Cuál de las siguientes NO es uná característica de la planificación sanitaria normativa?

a) Se realiza desde el más alto nivel de un organismo

b) Establece la misión general de la instituciÓn.

c) Es aplicable a todo el Sistema nacional de Salud.

d) Se realiza en un plazo de2a3 años.

37.- La objeción de conciencia se reguta en el siguiente artículo del Código Deontológico de
Enfermería:

a) 20.

b) 21.

c) 22.

d) 23.
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38'- La proporción de individuos sanos que desarrollan la enfermedad en el periodo establecido,valorando que todos los individuos se han expuesto al mismo tiempo al factor de riesgo, sedenomina: 
r'-"rrY u.s

a) Tasa de incidencia.

b) lncidencig acumulada.

c) Densidad de incidencia.

d) Las respuestas a y c son correctas.

39'- La tasa de prevalencia y la tasa de incidencia son los indicadores más importantes de la tasade:

a) Mortalidad.

b) Letalidad.

c) Morbilidad.

d) Esperanza de vida.

40'- De las siguientes escalas. ¿Cuál valora las Actividades lnstrumentales de la vida diaria?:

a) Escala de Norton.

b) Escala de Yesavage.

c) Escala de la Cruz Roja.

d) Escala de Lawton.

41" Los principales cambios en el proceso de envejecimiento, marque la respuestaINGORRECTA:

a) La motilidad del esófago se aminora y el discurrir del alimento hacia el estómago se retrasará.
b) Disminución de la masa hepática y de su perfusión.

c) Cambios en membrana timpánica volviéndose espesa y dura.
d) El flujo sanguíneo cerebral aumenta .

42.- La eficacia de la valoración geriátrica, señale la respuesta correcta:

a) Aumenta la supervivencia.

b) Disminuye el número de fármacos prescritos.

c) Mejora el estado funcionar, ra situación afectiva y cognitiva.
d) Todas son correctas.
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43.- El modo de transmisión más frecuente de la infección por VIH es:

.a) La vía sexual.

b) La vía vertical madre a hijo.

c) Punción cutánea accidental y transfusiones

d) Compartir jeringuillas.

M.- La obesidad según el IMG está en elsiguiente rango:

a) IMC igual o superior a 30

b) IMC menos de24.9.

c) IMC entre 25.0Y 29.9.

d) IMC de 28.

45.- Sobre la prevención de las ulceras por presión, señale la respuesta INGORRECTA:

a) Extremar el cuidado con los excretos.

b) Aporte adecuado de líquidos y soporte nutricional rico en proteínas de alto valor biológico.

c) Utilizar jabones alcalinos o con gran poder detergente.

d) Además de otras medidas, administrar suplementos de vitamina C, según prescripción médica.

46.- Factores predisponentes a desencadenar crisis epilépticas, señale la respuesta correcta:

a) Cafeína a altas dosis.

b) Privación del sueño,

c) lntoxicación alcohólica.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

47.- Señale el factor de riesgo más importante en la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica:

a) Factores genéticos.

b) lnfecciones respiratorias de repetición en la infancia.

c) Exposiciones laborales como el polvo de las minas de carbón

d) Tabaquismo.

48.- Sobre la depresión, señale la respuesta correcta

a) Es un síndrome con afectación global física y psíquica,en el cual los síntomas nucleares son los

sentimientos o manifestaciones de tristeza y la presencia de anhedonia y/o apatía.

b) Reacción fisiológica ante una amenaza.

c) Si va acompañada de ansiedad no puede tomar tratamiento ansiolítico.

d) Es un síndrome con afectación global física y psíquica,en el cual los síntomas nucleares son los

sentimientos siempre con la apariciÓn de agitación psicomotriz.
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49.- Sobre la osteoporosis, ¿cuál de las siguientes respuestas es un factor de riesgo?

a) Actividad física adecuada.

b) Masa ósea aumentada en la maduración osea.

c) Excesiva ingesta de proteína.

d) Tratamiento de una semana de heparina.

50'- Ante una peFona mayor con pérdida de audición profunda, el personal de enfermería
actuará:

a) Facilitando la comunicación utilizando tonos altos y gritos en el oído.
b) Manteniendo los labios a la vista del o la paciente para favorecer la lectura de los mismos y

vocalizando bien, utilizando frases cortas y sencillas.

c) Enseñando únicamente a la familia el uso correcto del audífono para evitar manipulaciones
continuas por parte de la anciana o anciano.

d) Utilizar explicaciones minuciosas para evitar malinterpretaciones, aunque sean largas, para que
logre entender los temas que haya que explicarle aceicándose lo suficiente a sus oídos.

PREGUNTAS DE RESERVA

Rl.- ¿Guál de las siguientes escuelas se incluye dentro del paradigma de la categorización?

a) Escuela del Ser Humano y del Caring.

b) Escuela de las Necesidades y de la lnteracción.

c) Escuela de los Efectos deseables y de la integración

d) No incluye ninguna escuela.

R2.- En comunicación, dentro del estilo de comunicación asertivo, la entonación agradable es
una característica de:

a) El lenguaje Kínésico.

b) La conducta paraverbal

c) El lenguaje proxémico.

d) La conducta verbal.

R3.- Son conocidas úlceras de sillón las localizadas en

a) Ulceras localizadas en rodillas ,codos y columna dorsal
b) Úlceras coxígeas e isquiáticas

c) Úlceras trocantéreas.

d) Úlceras en región occipital.
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R4.- De acuerdo con el artículo 138.1 de la Constitución española ¿Quién garantiza la realización
efectiva del principio de solidaridad consagrado en elartlculo 2 de la Constitución?:

a) LaAdministfación pública.

b) Los poderes públicos.

c) El Estado.

d) La t-ey.

R5.- El Flan Nacional de Ciudades lnteligentes de 2015 contempla como eie de estructura de sus
actuaciones:

a) Facilitar a las ciudades el proceso de transformación hacia una ciudad inteligente.

b)DesarrolloycrecimientodelaindustriaTlC'

c) Proyectos demostradores de la eficiencia de las TIC en la reducción de costes.

d) Todas las anteriores son correctas.
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